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SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE

Calendario de actividades divulgativas•2024

FEBRERO 09 Inscripción al Seminario del Herbario Digital Xavier de Arizaga (HDXA)-
Fanerogamia 03

17-18 Salida HDXA 1: Híbridos de enebros y sabinas en la Cordillera Cantábrica 03

MARZO 02-03 Salida HDXA 2: Narcissus gr. pseudonarcissus en Iparralde, norte de 
Navarra y Pirineos occidentales (I) 04

23 Paseos ornitológicos I 04

ABRIL 13 Paseos ornitológicos II 04

27 Taller de Ilustración de la Naturaleza y toma de apuntes 05

MAYO 11 Minimaratón ornitológico 05

12 Salida HDXA 3: Anuales en las cascajeras fluviales del Valle del Ebro 05

19 Paseos ornitológicos III 06

JUNIO 01-02 Salida HDXA 4: Planta raras del Sur de Burgos 06

16 Recorrido herpetológico por la Sierra de Guibijo 06

22 Taller de elaboración de un botiquín natural 07
29-30 Salida HDXA 5: Humedales landeses 07

JULIO 06 Observación de la mariposa hormiguera (Phengaris arion) en Sobrón 08

08-14 Salida HDXA 6: Campaña en el Pirineo Catalán 08

AGOSTO 16 Salida HDXA 7: Sierra de Andía 08

SEPTIEMBRE 06-07 Taller + Salida setas I 09

14 Huellas, restos y señales de fauna en el embalse de Ullibarri 09

21-22 Salida HDXA 8: helechos en el occidente de Cantabria 10

27-28 Taller + Salida setas II 10

OCTUBRE 04-05 Taller + Salida setas III 11

05 Día de las Aves: Urdaibai y Bird Center 11

18-19 Taller + Salida setas IV 12

NOVIEMBRE 15-16 Taller + Salida setas V 12

29-30 Taller + Salida setas VI 13

DICIEMBRE 13-14 Taller + Salida setas VII 13
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Febrero 

Inscripción al 
Seminario del 
Herbario Digital 
Xavier de Arizaga 
(HDXA).  
Fanerogamia

Constitución de un grupo 
de trabajo para realizar un 
programa de 8 salidas con 
el objeto de fotografiar es-
pecies de la flora e incre-
mentar la colección del herbario digital. Las salidas obedecen a un programa diseñado al comienzo 
de la campaña, salidas de un día, de fin de semana o varios días, en coches particulares. Para 
participar en las salidas es necesario inscribirse y matricularse previamente en el seminario. Los 
progresos del proyecto se pueden ver en la web del IAN.

Salida HDXA 1:  
Híbridos de enebros y sabinas en la 
Cordillera Cantábrica

Salida del Herbario Digital para explorar zonas de la 
Cordillera Cantábrica donde conviven distintas po-
blaciones relícticas de sabinas (Juniperus sabina, J. 
thurifera, J. phoenicea) y enebros (J. oxycedrus, J. 
communis). Los híbridos de Juniperus son muy ra-
ros, aparecen en sitios similares que hemos visita-
do en las Sierras de Gúdar y Javalambre. Allí fue-
ron descritos varios híbridos por antiguos socios del 
IAN como J. x herragudensis, J. x cerropastorensis y 
J. x palancianus que intentaremos localizar en esta 
salida.

ORGANIZA: Pello Urrutia
Nº DE PLAZAS: 20
MATRÍCULA: socios gratuita/
no socios 10 euros

ORGANIZA: Pello Urrutia
Nº DE PLAZAS: reservadas a los 
inscritos en el seminario HDXA

Sábado  17 17       Domingo  1818

Viernes  09  19:00 h.19:00 h.

Juniperus x herragudensis

http://herbario.ian-ani.org/
http://herbario.ian-ani.org/
http://herbario.ian-ani.org/
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Marzo

Salida HDXA 2:  
Narcissus gr. pseudonarcissus 
en Iparralde, norte de Navarra y 
Pirineos occidentales (I)

El grupo de los Narcissus grandes (N. gr. pseudo-
narcissus) es bastante conflictivo y no está resuelto 
satisfactoriamente en la actualidad. Seguimos con 
su estudio, explorando estas zonas norientales para 
observar las poblaciones que allí habitan y que cla-
ramente están relacionadas con las que encontramos 
en nuestro entorno.

Abril

Paseos ornitológicos II

En tres salidas por el anillo verde entre marzo y 
mayo observaremos la evolución del comportamien-
to y canto de las aves de nuestro entorno, entrenan-
do vista y oído para poder identificarlas.

Paseos ornitológicos I

En tres salidas por el anillo verde entre marzo y 
mayo observaremos la evolución del comportamien-
to y canto de las aves de nuestro entorno, entrenan-
do vista y oído para poder identificarlas.

Sábado  2323 

Sábado  1313 

Cisticola buitrón

Narcissus bicolor

Colirrojo tizón

Sábado  0202       Domingo  0303

ORGANIZA: Begoña Nogueiras
Nº DE PLAZAS: 10
MATRÍCULA: socios gratuita/
no socios 5 euros

ORGANIZA: Begoña Nogueiras
Nº DE PLAZAS: 10
MATRÍCULA: socios gratuita/
no socios 5 euros

ORGANIZA: Pello Urrutia
Nº DE PLAZAS: reservadas a los 
inscritos en el seminario HDXA
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Abril

Taller de Ilustración de la Naturaleza  
y toma de apuntes

A través de un power point previo, donde se habla-
rá de materiales y conceptos básicos de la ilustra-
ción, nos iniciaremos en la práctica ilustrando res-
tos orgánicos de procedencia animal aportados por 
el monitor.

Mayo
Minimaratón ornitológico

Actividad no competitiva con el objetivo de detectar 
el mayor número de especies de aves en un recorri-
do por La Rioja Alavesa. Comenzaremos el itinerario 
en las faldas de la sierra de Toloño, visitaremos lue-
go las lagunas de Laguardia y, atravesando el paisaje 
de viñedos de la comarca, terminaremos el recorrido 
en las riberas del Ebro en Lapuebla de Labarca. En 
el curso de esta larga caminata conoceremos la di-
versidad de especies nidificantes en las áreas más 
mediterráneas del País Vasco y aprenderemos pau-
tas que nos ayuden en su identificación tanto visual 
como auditiva.

Sábado  1111

Salida HDXA 3:  
Anuales en las cascajeras fluviales 
del Valle del Ebro

Esta salida estará dedicada a visitar las cascajeras 
actuales del Río Ega en Kanpezu y las terrazas col-
gadas en los alrededores de Viana, en el término de 
Cicujano. Los objetivos son las plantas anuales de 
estos particulares enclaves arenoso-pedregosos, 
en particular intentaremos fotografiar las rarísimas 
Sedum rubens y Helianthemum sanguineum.

Domingo  1212

Sábado  2727

Bisbita campestre

ORGANIZA: Jose Antonio  
Gainzarain
Nº DE PLAZAS: 12
MATRÍCULA: socios gratuita/
no socios 5 euros

ORGANIZA: Norber Fuente
Nº DE PLAZAS: 12
MATRÍCULA: socios gratuita/
no socios 5 euros

ORGANIZA: Pello Urrutia
Nº DE PLAZAS: reservadas a los 
inscritos en el seminario HDXA

Sideritis montana
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Recorrido herpetológico por la Sierra 
de Guibijo

Salida de media jornada por el sector meridional de 
Sierra Gibijo, descripción del medio y adaptación de 
la herpetofauna, estrategia reproductiva de especies 
termófilas en retroceso como Pelodytes hespericus y 
Epidalea calamita.

Junio

Salida HDXA 4:  
Planta raras del sur de Burgos

El objetivo de esta excursión será localizar y fotogra-
fiar algunas plantas raras en el sur de Burgos, como 
la raras Mantisalca spinulosa, Ammoides pusilla, Da-
masonium polyspermum, Loeflingia hispanica… etc.

Mayo

Paseos ornitológicos III

En tres salidas por el anillo verde entre marzo y 
mayo observaremos la evolución del comportamien-
to y canto de las aves de nuestro entorno, entrenan-
do vista y oído para poder identificarlas.

Epidalea calamita

Sábado  0101       Domingo  0202

Domingo  1919

Domingo  1616

Collalba gris

Damasonium polyspermum

ORGANIZA: Begoña Nogueiras
Nº DE PLAZAS: 10
MATRÍCULA: socios gratuita/
no socios 5 euros

ORGANIZA: Conrado Tejado
Nº DE PLAZAS: 10
MATRÍCULA: socios gratuita/
no socios 5 euros

ORGANIZA: Pello Urrutia
Nº DE PLAZAS: reservadas a los 
inscritos en el seminario HDXA
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Junio

Taller de elaboración de un botiquín 
natural

Taller sobre cómo elaborar un botiquín de primeros 
auxilios natural; basado en plantas medicinales a ser 
posible de nuestro entorno.
Todo lo que se incluirá, permitirá tratar y curar he-
ridas; aliviar molestias  y reducir diferentes dolores 
que aparecen sin avisar; así como conocer alguna 
técnica básica para su óptima aplicación terapeútica.

Sábado  2222

ORGANIZA: Ángel García y 
Unai García de Madinabeitia
Nº DE PLAZAS: 12
MATRÍCULA: socios gratuita/
no socios 5 euros

Sábado  2929       Domingo  3030 ORGANIZA: Pello Urrutia
Nº DE PLAZAS: reservadas a los 
inscritos en el seminario HDXASalida HDXA 5:  

Humedales landeses

Visitaremos un par de humedales landeses en busca de plantas acuáticas raras para nosotros 
como Hottonia palustris, Ranunculus lingua, Hydrocharis morsus-ranae etc.

Hydrocharis morsus-ranae



IAN-ANICalendario de actividades divulgativas 20248
Índice

Julio

Observación de la mariposa 
hormiguera (Phengaris arion) en 
Sobrón

La mariposa hormiguera (Phengaris arion) es una de 
las especies más amenazadas de Europa. Su asom-
brosa biología y sus estrictos requerimientos de há-
bitat hacen que sea un auténtico privilegio poder 
observarla en Álava. Si hay suerte intentaremos lo-
calizarla en su hábitat natural.

Salida HDXA 6:  
Campaña en el Pirineo Catalán

En colaboración con la Sociedad de Ciencias de Ses-
tao realizaremos una serie de excursiones por el Pi-
rineo catalán, el más alejado y menos conocido por 
nosotros. Aprovechando la logística de accesos, que 
nos colocan en altitudes elevadas como punto de 
partida, realizaremos unas excursiones a las cotas 
altas de estas siempre gratificantes montañas, tan-
to por sus paisajes como por su flora. Visitaremos 
crestas, roquedos, gleras, humedales, ibones, neve-
ros… e intentaremos fotografiar un buen número de 
plantas alpinas y subalpinas.

Agosto

Salida HDXA 7:  
Sierra de Andía

Visita a esta sierra navarra para confirmar la pre-
sencia de algunas destacadas plantas alpinas como 
Erodium manescavii y Actaea spicata.

Lunes  0808       Domingo  1414

Viernes  1616 

ORGANIZA: Pello Urrutia
Nº DE PLAZAS: reservadas a los 
inscritos en el seminario HDXA

ORGANIZA: Pello Urrutia
Nº DE PLAZAS: reservadas a los 
inscritos en el seminario HDXA

Viola diversifolia

Erodium manescavii

Phengaris arion

Sábado  0606

ORGANIZA: Nacho García
Nº DE PLAZAS: 8
MATRÍCULA: socios gratuita/
no socios 5 euros



IAN-ANICalendario de actividades divulgativas 20249
Índice

Viernes  0606 (taller)  Sábado  0707 (salida)

Septiembre

Butyriboletus appendiculatus

Taller + Salida setas I

“Iniciación a la micología. Setas de otoño I”
Iniciación a la micología es una actividad en la que 
por medio de talleres y salidas al campo, el grupo 
de micología tratará de sumergiros en el maravilloso 
mundo de los hongos, donde conoceremos el por-
qué de su importancia en el medio natural, cómo se 
desarrollan, qué efectos tienen en el bosque, cómo 
se comportan y qué relación tienen con las plantas.
Aprenderemos mediante sencillas claves a identifi-
carlos, los tocaremos, oleremos y observaremos to-
das y cada una de sus características, con el fin de 
llegar a entender este reino y poder así identificar 
las especies. Siempre seguiremos una de las reglas 
fundamentales de la actividad, máximo respeto a la 
naturaleza y sin ánimo de grandes recolectas. Os 
animamos a que nos acompañéis en este apasio-
nante viaje.

Huellas, restos y señales de fauna en 
el embalse de Ullibarri

En esta época las orillas están bajas y es fácil en-
contrar huellas y rastros tanto de aves (plumas,res-
tos de predaccion, huellas) como de mamíferos 
(huellas y excrementos principalmente) de anima-
les que campean esta zona de aguas bajas durante 
la estación seca.
Identificacion, toma de medidas, toma de notas...

Sábado  1414

ORGANIZA: Alfonso López de 
Armentia
Nº DE PLAZAS: 18
MATRÍCULA: socios gratuita/
no socios 5 euros

ORGANIZA: Norber Fuente
Nº DE PLAZAS: 12
MATRÍCULA: socios gratuita/
no socios 5 euros
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Taller + Salida setas II

“Iniciación a la micología. Setas de otoño II”
Iniciación a la micología es una actividad en la que 
por medio de talleres y salidas al campo, el grupo 
de micología tratará de sumergiros en el maravilloso 
mundo de los hongos, donde conoceremos el por-
qué de su importancia en el medio natural, cómo se 
desarrollan, qué efectos tienen en el bosque, cómo 
se comportan y qué relación tienen con las plantas.
Aprenderemos mediante sencillas claves a identifi-
carlos, los tocaremos, oleremos y observaremos to-
das y cada una de sus características, con el fin de 
llegar a entender este reino y poder así identificar 
las especies. Siempre seguiremos una de las reglas 
fundamentales de la actividad, máximo respeto a la 
naturaleza y sin ánimo de grandes recolectas. Os 
animamos a que nos acompañéis en este apasio-
nante viaje.

Viernes  27 27 (taller)  Sábado  2828 (salida)

Boletus aereus

Septiembre

Culcita macrocarpa

Salida HDXA 8: helechos en el 
occidente de Cantabria

En colaboración con la Soc. de Ciencias de Sestao vi-
sita a estos enclaves abrigados y húmedos de zonas 
cántabras orientales para fotografiar raros helechos 
como Culcita macrocarpa, Hymenophyllus tumbrigen-
se, Vandesvoschia speciosa… etc.

Sábado  2121       Domingo  2222

ORGANIZA: Pello Urrutia
Nº DE PLAZAS: reservadas a los 
inscritos en el seminario HDXA

ORGANIZA: Alfonso López de 
Armentia
Nº DE PLAZAS: 18
MATRÍCULA: socios gratuita/
no socios 5 euros

Ilustr. Antonio González
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Día de las Aves: Urdaibai y Bird 
Center

Visita de campo al estuario costero del Oka, en 
Bizkaia, que alberga distintos tipos de humedales 
naturales y recreados. Éstos acogen, especialmen-
te durante la migración e invernada, a numerosas 
aves acuáticas. El Urdaibai Bird Center es un equi-
pamiento de interpretación sobre el fenómeno de la 
migración de las aves y promueve su conservación 
transnacional.

Sábado  0505

Águila pescadora

Foto: Aitor Galarza

Octubre

Taller + Salida setas III

“Iniciación a la micología. Setas de otoño III”
Iniciación a la micología es una actividad en la que 
por medio de talleres y salidas al campo, el grupo 
de micología tratará de sumergiros en el maravilloso 
mundo de los hongos, donde conoceremos el por-
qué de su importancia en el medio natural, cómo se 
desarrollan, qué efectos tienen en el bosque, cómo 
se comportan y qué relación tienen con las plantas.
Aprenderemos mediante sencillas claves a identifi-
carlos, los tocaremos, oleremos y observaremos to-
das y cada una de sus características, con el fin de 
llegar a entender este reino y poder así identificar 
las especies. Siempre seguiremos una de las reglas 
fundamentales de la actividad, máximo respeto a la 
naturaleza y sin ánimo de grandes recolectas. Os 
animamos a que nos acompañéis en este apasio-
nante viaje.

Viernes  0404 (taller)  Sábado  0505 (salida)

Handkea utriformis

ORGANIZA: Alfonso López de 
Armentia
Nº DE PLAZAS: 18
MATRÍCULA: socios gratuita/
no socios 5 euros

ORGANIZA: Jose María Fernández
Nº DE PLAZAS: 15
MATRÍCULA: socios gratuita/
no socios 5 euros
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Taller + Salida setas V

“Iniciación a la micología. Setas de otoño V”
Iniciación a la micología es una actividad en la que 
por medio de talleres y salidas al campo, el grupo 
de micología tratará de sumergiros en el maravilloso 
mundo de los hongos, donde conoceremos el por-
qué de su importancia en el medio natural, cómo se 
desarrollan, qué efectos tienen en el bosque, cómo 
se comportan y qué relación tienen con las plantas.
Aprenderemos mediante sencillas claves a identifi-
carlos, los tocaremos, oleremos y observaremos to-
das y cada una de sus características, con el fin de 
llegar a entender este reino y poder así identificar 
las especies. Siempre seguiremos una de las reglas 
fundamentales de la actividad, máximo respeto a la 
naturaleza y sin ánimo de grandes recolectas. Os 
animamos a que nos acompañéis en este apasio-
nante viaje.

Viernes  1515 (taller)  Sábado  1616 (salida)

Octubre

Noviembre

Cantharellus pallens

Taller + Salida setas IV

“Iniciación a la micología. Setas de otoño IV”
Iniciación a la micología es una actividad en la que 
por medio de talleres y salidas al campo, el grupo 
de micología tratará de sumergiros en el maravilloso 
mundo de los hongos, donde conoceremos el por-
qué de su importancia en el medio natural, cómo se 
desarrollan, qué efectos tienen en el bosque, cómo 
se comportan y qué relación tienen con las plantas.
Aprenderemos mediante sencillas claves a identifi-
carlos, los tocaremos, oleremos y observaremos to-
das y cada una de sus características, con el fin de 
llegar a entender este reino y poder así identificar 
las especies. Siempre seguiremos una de las reglas 
fundamentales de la actividad, máximo respeto a la 
naturaleza y sin ánimo de grandes recolectas. Os 
animamos a que nos acompañéis en este apasio-
nante viaje.

Viernes  1818 (taller)  Sábado  1919 (salida)

Calocera viscosa

ORGANIZA: Alfonso López de 
Armentia
Nº DE PLAZAS: 18
MATRÍCULA: socios gratuita/
no socios 5 euros

ORGANIZA: Alfonso López de 
Armentia
Nº DE PLAZAS: 18
MATRÍCULA: socios gratuita/
no socios 5 euros



IAN-ANICalendario de actividades divulgativas 202413
Índice

Taller + Salida setas VI

“Iniciación a la micología. Setas de otoño VI”
Iniciación a la micología es una actividad en la que 
por medio de talleres y salidas al campo, el grupo 
de micología tratará de sumergiros en el maravilloso 
mundo de los hongos, donde conoceremos el por-
qué de su importancia en el medio natural, cómo se 
desarrollan, qué efectos tienen en el bosque, cómo 
se comportan y qué relación tienen con las plantas.
Aprenderemos mediante sencillas claves a identifi-
carlos, los tocaremos, oleremos y observaremos to-
das y cada una de sus características, con el fin de 
llegar a entender este reino y poder así identificar 
las especies. Siempre seguiremos una de las reglas 
fundamentales de la actividad, máximo respeto a la 
naturaleza y sin ánimo de grandes recolectas. Os 
animamos a que nos acompañéis en este apasio-
nante viaje.

Taller + Salida setas VII

“Iniciación a la micología. Setas de otoño VII”
Iniciación a la micología es una actividad en la que 
por medio de talleres y salidas al campo, el grupo 
de micología tratará de sumergiros en el maravilloso 
mundo de los hongos, donde conoceremos el por-
qué de su importancia en el medio natural, cómo se 
desarrollan, qué efectos tienen en el bosque, cómo 
se comportan y qué relación tienen con las plantas.
Aprenderemos mediante sencillas claves a identifi-
carlos, los tocaremos, oleremos y observaremos to-
das y cada una de sus características, con el fin de 
llegar a entender este reino y poder así identificar 
las especies. Siempre seguiremos una de las reglas 
fundamentales de la actividad, máximo respeto a la 
naturaleza y sin ánimo de grandes recolectas. Os 
animamos a que nos acompañéis en este apasio-
nante viaje.

Noviembre

Diciembre

Viernes  2929 (taller)  Sábado  3030 (salida)

Viernes  1313 (taller)  Sábado  1414 (salida)

Phlebia
Gymnopus fusipes

Phlebia
Craterellus cinereus

ORGANIZA: Alfonso López de 
Armentia
Nº DE PLAZAS: 18
MATRÍCULA: socios gratuita/
no socios 5 euros

ORGANIZA: Alfonso López de 
Armentia
Nº DE PLAZAS: 18
MATRÍCULA: socios gratuita/
no socios 5 euros



Si no es necesario no me imprimas, por favor

IAN-ANICalendario de actividades divulgativas 2024

La información inicial sobre las actividades se encuentra en la página del IAN: 

(www.ian-ani.org) en Próximas actividades. 

Un mes antes de la fecha de realización de cada actividad se abre la inscripción, 
que se puede realizar a través de la web.
También se puede obtener información sobre las actividades:

- por teléfono (945 246606)
- visitando la sede (Edificio UNED, Pedro de Asúa 2-3º; horario atención al   
  público: de 19:00 a 20:30 los viernes que no sean fiesta, víspera o puente).

El programa podrá ser modificado tanto en su contenido como en las fechas, 
anunciándose los cambios en la web, en tal caso, con antelación suficiente.

INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES

Ilustr. Antonio González

http://www.ian-ani.org/
http://www.ian-ani.org/actividades/category/actividades/

